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DOSISGROREN — DOSISBESTIMMENDE GROREN

Messgrofien

Durchleuchtungszeit (FT in min)

Anzahl der Bilder (Frames)

Kumulatives Luft-Kerma (Eintrittsdosis in Gy)

Hautdosis/Peak Skin Dose am IRP
(Interventional Reference Point, in Gy)

Oberflachendosis (OD in Gy)
Dosis-Flachen-Produkt (= DFP in cGy*cm?)
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DFP vS. ANZAHL DER BILDER, MAX. HAUTDOSIS VS. FT

DAP (Gy.cm?)
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Figure [. Maximum skin doses plotted against the
effective fluoroscopy time for cerebral embolisations in
hospitals A and B.

Struelena Radiation Protection Dosimetry 2005; 114: 1-3, pp 143-146
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PSD vs. ZEIT UND KUMULATIVER DOSIS
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Variation: Faktor 10 und mehr

Pediatr Radiol (2006) 36 (Suppl 2): 136-140
DOI 10.1007/s00247-006-0193-3

Stephen Balter
Methods for measuring fluoroscopic skin dose
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Fig. 2 Peak skin dose (PSD). a PSD vs. fluoroscopy time. Note that
there is more than an order of magnitude vanation in PSD for any
fluoroscopy time. b PSD vs. cumulative dose (Cy,.). Variability is
reduced to about a factor of two
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DOSISGROREN: DOSIS-FLACHEN-PRODUKT (DFP)

Dosis x Flache = const.

D =10 mGy D =2,5mGy
F =10cm? F =40cm?

B

= 10 cGy*cm? =10 cGy*cm?
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DOSISGROREN: OBERFLACHENDOSIS OD

OD = DFP / AE X RF X Cair/tissue

DFP = Dosisflachenprodukt

A = Feldgrof3e Eintrittsseite

RF = Ruckstreufaktor 1,3 - 1,5

Cirtissue = Konversionsfaktor Luft/Gewebe (ca. 1,05)
Beispiel:
Aneurysma Gehirn: OD = 30.000 cGy*cm?/ 100 cm? x 1,4 x 1,05 = 4,4 Gy

Bauchaorta p.a. OD = 25.000 cGy*cm?/ 250 cm?x 1,4x1,05= 1,5 Gy
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ANZEIGE AM GERAT. BEISPIELE

kV
mA 25
‘ T ms 7
: s Fluoro —

Detail Low
fps 15.0
KV 66
mA 8.8
Total time 0:04:25
— Exposure Dose —
mGy 331

Displayed reference dose
H2HONONO
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DETERMINISTISCHE SCHADEN: ICRP 85

« Aufklarung des Patienten tber mdgliches Strahlenrisiko.

 Bel Hautdosen >3 Gy oder >1 Gy beil Nachuntersuchungen
besondere Dokumentation in der Patientenakte.

« Bel Hautdosen >3 Gy soll 10-14 Tage nach der Intervention
eine Nachkontrolle erfolgen.

« Es soll ein Uberwachungsverfahren fir
Folgeuntersuchungen >1 Gy eingefuhrt werden.
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UBERLAGERUNG Vvon Feldern

Hohe Hautdosen durch Uberlagerung der Felder und/oder
Schragprojektionen moglich!

Annals of the ICRP

Radiological Protection in Fluoroscopically
Guided Procedures Performed Outside the
Imaging Department

Arm positioning is not easy!

0\

x-ray tube

Problem
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BEISPIEL CANON/TOSHIBA

X-Ray Beam

RAO:43
CRA:14

‘ Color-Coded

Skin Dose
Distribution

Model
150cm
under 59%g

Patient Model Select and Setting

Male | Female | Child
187.5cm to 172.5cm to
200.0cm 187.5¢cm
High —e—

Heavy

over 172kg

over 146kg

157.5cm to
172.5cm

| over 120kg

142.5cm to
157 .5cm

130.0cm to
142.5cm

102kg to
172kg

1

Light 102kg

o Without Arm

under 84kg

With Arm

under 68kg

under 59kg

under 50kg

OK

Cancel

Finish
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BEISPIEL

Fri. 14. 5kin dose maps for a select female and male patient comesponding
to (a) RDSR 1124 and (b) 1193, respectively, from Table V. Peak skin dose
for RDSR 1124 reached 5,652 mGy and patient was matched by height and
weight to the female 160 cm and 70 kg UF/NCI hybrid computational phan-
tom. Peak skin dose for RDSR 1193 reached 5,025 mGy and patient was
matched to the male 170 cm and 75 kg phantom.

Cumulative Skin
Dose (mGy)

H 6,000

3,000
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HAUTSCHADEN
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REAKTIONSSCHWELLEN / SCHADEN

Peak Sin Dose
PSD [GyY]

Reaktion/moégliche Schaden

0-2
2—-95

10 - 15

> 15

Fur die meisten Patienten keine sichtbare Schaden

Gering, fliichtiges Erythem innerhalb von 24 h,
Zuruckbildung nach 48 h
Temporare Epilation nach 3 Wochen mdglich

Nach dem frtihen fliichtigen Erythem ist 2. Phase nach
ca. 10 Tagen mit Jucken, teilweise oder vollstandiger
Epilation moglich

Trockene oder feuchte Abschuppung nach 4 — 8
Wochen und dauerhafte Epilation, Gewebsschwund

Lasion nach 4 — 8 Wochen, verzogerte Nekrose mit
hartnackiger Ulzeration und Infektion

13
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Pediatr Radiol (2006) 36 (Suppl 2): 136-140
DOI 10.1007/500247-006-0193-3

ALARA

Stephen Balter

Methods for measuring fluoroscopic skin dose

DOSISGROREN: IRP - REFERENZPUNKT

@ Location of Isocenter
€ Location of IEC's IRP

@ Location of FDA's Dose Point

Isocenter
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30 cm

any SID

Thin Patient

Fig. 1 Dose reference points. The [EC reference point is defined
relative to the isocenter of the imaging system. It is independent of
SID. The FDA measurement point is defined relative to the image
receptor at any SID. This point moves away from the focal spot as
SID increases
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IRP — INTERVENTIONAL REFERENCE POINT

« Angabe nur gultig fir Referenzpunkt ohne Streustrahlung
« geringerer Fokus-Haut-Abstand = Unterschatzung
 groRerer Fokus-Haut-Abstand = Uberschatzung

« Wert ist unabhangig von der Tischposition

A SID = source-image
distance

IRP = interventional
reference point

ISO Center +
IRP +

¢ 15 cm SID

Dose chamber

Focal spot

15



Arbeitsgemeinschaft
‘ Physik und Technik

IRP — INTERVENTIONAL REFERENCE POINT

SID = source-image
Organdosis distance

IRP = interventional
1SO Center + Y -afaronce point

IRP + Kumulative Dosis am IRP

DFP: Dosisflachenprodukt

Focal spot ¢

16
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IRP — INTERVENTIONAL REFERENCE POINT
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Referenzwerte

RS-Handbuch

Perkutane koronare Intervention
Transkatheter Aortenklappen-Implantation
Transartenelle Chemoembaolisation
Perkutane transluminare Angioplastie

=T - ]

Stand 07/16

Tabelle 6: Diagnostische Referenzwerte fir interventionelle Eingriffe am Erwachsenen

Untersuchungsart

DFP'

[cGy x cm?] baw.
[MGy-m?]

Thrombusaspiration nach Schlaganfall
Coiling eines Aneurysma des Gehims
Einzeitige PCI6

Einzeitige PCI und Koronarangiographie
TAVIT

Endovaskulare Aneurysma-Therapie
— der Aorta thorakalis

— der Bauchaorta infrarenal

— der Bauchaorta suprarenal

TACE®

PTA® Becken

PTA Oberschenkel und Knie

PTA Unterschenkel und Ful®

20 000
30 000
4 800
2900
8 000

24 000
25000
28 000
30 000
3 600
8 200
2 500
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DOSISANGABEN: TYPISCHE DOSISWERTE

34 DSA FIXED CARE Body.2 s 2Ffs 07-Feb-16 16:56:01
A 98kV  T93mA 45.8ms 0.9CL large 0.1Cu Z22cm  468.06uGym* 69.3mGy 33RAD OCRA 14F

*Aufsummierte Strahlungsdaten* 07-Feb-16 17:04:33
Untersuchender Arzt : Aufrnahmen: 34

Surme Fluoro: 131.1min Max.Hauteintrittsdosiszs: 1035mGy Swmme: 20024pcymd 175TmGy
A Fluorg: 131.1lmin 10313pGym? 853. lmGy Surmme: 20024pGym?® 175TmGy

Fluoro: 131,1 min
10313 pGy*m?
PSD: 1035 mGy
DSA-Serien: 34
20024 nGy*m?
PSD: 1757 mGy
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TYPISCHE DOSISWERTE (GESAMT-DFP)

Angaben aus Dosismonitoring-System fir Interventionen

* Problem: Protokolle nicht gut definiert (DSA-Body)

« Angeforderte/abgerechnete Leistung eignet sich besser als Differenzierung
« Grol3e Variabilitat / Komplexitat der Untersuchungen.
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MAXIMALE DOSISWERTE (GESAMT-DFP)

“' OpenREM Browser

€ - C [ teamplay.be-mrz.klin:8080/openrem/rf/80855/

OpenREM cT Fluoroscopy Mammography Radiography Imports ~ Exports %% Config ~ A Georg Stamm - logout @ Docs ~

Detail list of events

- Accession number: 44571917
» Study date: Sept. 1, 2017

» Study time: 13:38

« Study description: DSA Body

« Requested procedure: PTA / Stentimplantation

« Patient age’ 62 8 years

« Patient height and weight: 1.70 m, 75.0 kg
« Total DAR, Single Plane” 91001 4 cGy.cm?
« Total dose at RP, Single Plane: 10.0 Gy

« Hospital: Institut far Diagnostische und Interventi
- Equipment: Siemens | AXIOM-Artis | ARTIS1090

= Study UID: 1.2.276.0.24.317.44571917.4.0.1
« Test patient indicators? None

Time Acquisition protocol Plane

17:46.30 FL{-) Angio Single Plane
17:45.14 FLi-) Angio Single Flane
174497 FL{-) Angio Single Plane
174408 FL(-} Angio Single Plane
17:42.06 CARE Body.1 Single Plane
174139 FL(-} Angio Single Plane
174056 FLi-) Angio Single Plane
173817 CARE Body.1 Single Plane
17:37.25 FL(-} Angio Single Plane
17:36.58 FL{-) Angio Single Plane
17:36.43 FL(-} Angio Single Plane
17:36.39 FL(-) Angio Single Plane

3100

Detall list of events

« Accession number: 44571917
« Study date: Sept. 1, 2017
« Study time: 13:38

Patient height and weight: 1.70 m, 75.0 kg
Total DAP. Single Plane: 91001.4 cGy.cm?

« Hospital: Institut far Diagnostische und Interventionelle Radiologie
« Equipment Siemens | AXIOM-Artis | ARTIS109005

« Study UID: 1.2.276.0.24 317 44571917.4.0.1

» Test patient indicators? None

936 77 2074 Cu: 0.60 -0 60 02 420 1198 -
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TYPISCHE DOSISWERTE (Dosis AM IRP)

Sicherheitsmalinahmen bei Durchleuchtung/Interventionen

« Limitierung der Dosisrate 30 cm vor dem Detektor auf 87 mGy/min (= 10 R/min)
« Akustisches Signal alle 5 min

« Hautdosis nach 60 min = 87 * 60 = 5,1 Gy.

|
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PROBLEME — MOBILE C-BOGEN

« Kennlinien
* Pulsbreiten, -folgen

Strom [mA]

Strom [mA]

80

Strom [mA]

60 70 80 90 100 110 12
Spannung [kV]

40 50 60 70 80 90 100 110
Spannung [kV]
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ZUSAMMENFASSUNG — TAKE HOME POINTS

« Einfache Dosisgrofien
« DFP, Fluoro-Zeit, Anzahl der Bilder, Peak Skin Dose

* Definition manchmal stark vereinfacht: IRP
« Kaorrelation Patientendosis - messbare Grol3en schwierig
» Grol3e Variabilitat und Komplexitat der Untersuchungen

 Grofde Bandbreite an Dosiswerten

« 2. T. mehrere GrofRenordnungen

« Zunehmend mobile Anlagen flr Interventionen.
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